
Latvijas SOS Bērnu ciematu asociācijas, Rīgas SOS ģimeņu atbalsta centra, 

Programma “Pārinieks” - “Sociālās rehabilitācijas programma Rīgas pilsētas 

pašvaldības ģimenēm ar bērniem, uz kuriem attiecināms Bērnu tiesību 

aizsardzības likuma 58.pants”.  

Pakalpojuma mērķis Nodrošināt sociālās rehabilitācijas programmu  Rīgas pilsētas 

pašvaldības ģimenēm ar bērniem uz kuriem attiecināms Bērnu tiesību aizsardzības 

likuma 58.pants, izstrādājot individuālu uzvedības sociālās korekcijas programmu, ar 

mērķi veicināt iespēju katram bērnam augt un attīstīties mīlošā, ģimeniskā vidē, 

stiprinot bioloģisko vecāku kapacitāti, vecinot pusaudža dzīves kvalitātes 

paaugstināšnaos. 

Mērķa grupa: Rīgas Pašvaldības administratīvajā teritorijā dzīvesvietu deklarējušās  

ģimenes ar bērniem, kurās ir bērns, uz kuru attiecināms Bērnu tiesību aizsardzības 

likuma 58. pants. 

Pakalpojuma apraksts: 

“Sociālās rehabilitācijas programma Rīgas pilsētas pašvaldības ģimenēm ar bērniem, 

uz kuriem attiecināms Bērnu tiesību aizsardzības likuma 58.pants” ietver komandas 

darbu, kurā vienlaicīgi iesaistās  sociālais darbinieks, kurš rehabilitācijas ietvaros veic 

darbu ar vecākiem noskaidrojot ģimenes sociālo situāciju un nepieciešamo atbalstu un 

pusaudžu atbalsta persona, kura rehabilitācijas ietvaros, veic darbu ar pusaudzi uz kuru 

attiecināms Bērnu tiesību aizsardzības likuma 58. pants. Pusaudžu atbalsta persona 

pakalpojuma ietvaros izvērtē attiecības ģimenē starp pieaugušajiem un pusaudzi, 

pusaudža iekļaušanos sabiedrībā, attiecības ar apkārtējiem, pusaudža emocionālo un 

uzvedības attīstību, pašvērtējumu un patstāvību, lai mazinātu iespējamo 

likumpārkāpumu risku pusaudzim.  

Rehabilitācijas ietvaros sociālais darbinieks sadarbībā ar  ģimeni un pusaudzi izstrādā 

individuālu ģimenes sociālās rehabilitācijas/sociālās korekcijas plānu, kura  ietvaros ir 

iespēja saņemt kompleksu speciālistu (sociālā darbinieka,  sociālā rehabilitētāja, 

psihologa, psihoterapeita, jurista, narkologa, psihiatra)  atbalstu un konsultācijas. 

Rehabilitācijas plāns tiek sastādīts uz 6 mēnešiem, pēc tam tiek veikta plāna 

izvērtēšana, risku novērtēšana un nepieciešamības gadījumā tiek sastādīts jauns 

sociālās rehabilitācijas plāns, vai lieta tiek slēgta. 

Programmas piešķiršanas:  

Sadarbība ar ģimenēm tiek uzsākta, kad Rīgas Sociālais dienests izsniedzis nosūtījumu 

ģimenes sadarbības uzsākšanai ar Rīgas SOS Ģimeņu atbalsta centru un to finansē 

Rīgas domes Labklājības departaments. 

Kontaktinformācija: 

Rīgas ĢAC vadītāja Ivita Puķīte, tālr. +37126682721,  E-pastsIvita.Pukite@sosbca.lv 

Programmas vecākā sociālā darbiniece Aiga Apse, tālr., +371 27335339, E-pasts 

Aiga.Apse@sosbca.lv 
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